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ㄧ 份屬於聯大人的報紙

校 車 換 公 車 
為何不用悠遊學生證 ?
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【記者詹涵茹報導】禽流感持續在台延燒，導致民眾人心惶惶，因台灣位於候鳥遷徙路徑上，
病毒藉由候鳥傳播入侵的風險高，需加強防禦。根據資料顯示，目前台灣已撲殺約四萬一千多
隻家禽，預防禽流感在擴大，關於飲食方面，許多專家建議不管是禽肉還是蛋類皆要煮熟才能
食用，政府也提出相關要點，讓大家一起來遵守，保護自我也防範禽流感。
　身為外食族，銘傳大學黃同學表示，自己為雞肉愛好者，並不會因為禽流感而不吃雞肉，但
是對於雞肉料理的的選擇會更加小心，一定挑選完全煮熟的料理。聯合大學鄭同學指出，她申
請住宿，只能餐餐在外，父母親有特別叮囑她，不能吃半熟蛋，食物都一定要煮熟才能食用。
　行政院農業委員會動植物防疫檢驗局官網提及，對於禽肉的選擇，需選購貼有「防檢局屠宰
衛生合格」標誌，確認是健康的禽隻；禽肉一定要充分煮熟後才可食用，由於禽流感的病毒較
不耐熱，因此只要將禽肉加熱，就可降低感染的風險；而生食與熟食要分開處理，避免碰過生
食的器具再去碰熟食，引發交叉感染。
　大眾也不用太過於恐慌，禽肉類的食材，只要完全煮熟，就能避免發生禽流感。而想要遠離它，
除了從飲食方面下手外，個人的衛生也是很重要的，平時要養成吃東西前洗手的習慣。若是有
出現發燒（38 度℃以上）、流鼻水、肌肉痠痛、極度倦怠等類流感症狀，應立即戴口罩盡速就醫。

▲聯合大學 105 學年度新發行接駁車感應卡     

　　　　　　　　　　　　圖片提供：陳宇涵

禽 流 感 來 襲  這 樣 吃 最 安 全

【記者張珮玟報導】國立聯合大學 105 學年第 2 學期校園接駁車，由苗
栗客運接手，從學期初開始，搭乘接駁車的師生，需花 50 元申辦一張聯
大一卡通「NUU iPASS」，才可免費搭乘。實行幾週下來，搭車陳同學
也存疑，表示為何不直接使用學生證，還要多辦一張卡；騎車的鄭同學
也指出，為了搭幾次就去辦一張卡，覺得太耗費成本資源。
　負責人總務處採購保管組彭慶灃技正則回應，以百貨公司的會員卡為
例，若到遠東集團百貨公司持漢神聯名卡，當然不會享有折扣；而本次
悠遊卡僅提供 9 折優惠，一卡通卻是提供 75 折，校方在考量經費下自然
會選擇較低成本的方式，且行經校區的苗栗客運公車，都享有八公里免
費。而時刻表則採行目前接駁車時刻，非外傳的僅以 5810 公車的時刻表，
方便大家搭乘，避免騎乘摩托車。
　校方提出公車進校園的方案，搭乘接駁車的陳同學認為，不影響校園
生活，學校提供免費公車往返兩校區這點是加分的，還可以直接搭到火
車站或高鐵站，對沒有交通工具的同學來說很方便。另外，陳同學也表
示，車子班次比起上學期感覺減少很多，搭車時間變得不好掌握，一卡
通不會不方便，但是對已經有悠遊卡的人來說，再申辦一張感覺很多餘，
同時，對於 3 月 2 日新調整的班次表，以及苗栗客運承諾，增加機動班次，
對紓解搭車人潮，感覺沒有太大差異，雖然學校主打在少騎車、多搭車，
卻因為車次問題，導致學生多為站著搭乘，有時還有人多上不了車的情
形，讓搭車的同學更想自己騎車通勤。

　騎車的鄭同學認為，並不
會因為有一卡通就去搭接駁
車， 自 己 騎 車 還 是 比 較 方
便， 加 上 接 駁 車 的 時 間 感
覺不太一定，還有因為座位
少，許多學生都得用站的，
搭乘意願更低。
　 一 卡 通 的 實 用 性 見 仁 見
智， 卡 片 的 使 用 也 無 強 迫
性。需要聯大一卡通「NUU 
iPASS」 但 尚 未 申 請 的 同
學，一卡通票證股份有限公
司，在兩校區的鴻林書局也
設有據點，提供大家立即辦

卡，便能立即拿到，儲值後就可使用，申請方式與時刻表相關資訊，請
上總務處網站或是學生會臉書查閱。
資料提供：總務處採購保管組彭慶灃技正與國立聯合大學學生會 權益部

使用路上交通運輸
如何自保 ?

【記者張珮玟報導】「台灣馬路
超危險，死亡率東亞第一，風險
甚至是香港的 7.3 倍」，這則由
天下雜誌公布的新聞，顯示台灣
交通並不安全。其中，台灣最常
發生遊覽車火燒車和翻車墜谷意
外，於 2016 年的桃園火燒車事件
與 2017 年的臺北南港遊覽車翻覆
事故，位在前座的司機與導遊第一時間遇到撞擊，死亡或昏迷
的風險較高，車體結構易造成火勢迅速蔓延，教你 5 要點自保：
　一、了解車上設備及逃生位置：熟記各出口位置 ( 大門、司
機門、後門、安全門開啟要領、車窗緊急出口使用方式、車頂
逃生口使用程序等 )、車窗擊破器位置及滅火器位置 ( 通常位置
駕駛座後方與安全逃生門附近 ) 等，逃生門都設有綠燈，便於
尋找。
　二、繫安全帶：日本媒體顯示研究資料，乘車不繫安全帶，
時速 60 公里等於從 5 樓墜下；80 公里等於從 8 樓墜落的程度。
不繫安全帶，立即死亡的可能性非常高，且被拋出車體的機率
高出 30 倍，致死的機率超過 75%。
　三、使用車內滅火器：遇火警時，使用兩具車內滅火器 ( 注
意是否過期 )，使用方式與一般滅火器相同 ( 使用口訣為「拉瞄
壓掃」)，延長安全逃生時間，用衣物遮掩口鼻，身體壓低，避
免濃煙嗆暈，善用各個逃生出口，加快人員逃生速度。
　四、平時監督預防，勝於事後檢討：新車需經過翻滾測試，
注意車輛的製造年限，監督每年的車體檢驗和胎紋檢查，車內
的座椅、窗簾，應符合防焰規章，並加強排班管理，內政部消
防署前組長林金宏提及，車子自備「細水霧滅火系統」可利用
降溫，來爭取逃離時間。
　五、慎選客運與旅行社：審慎評估行程與價格，並查詢觀光
局行政資訊網，選擇信譽、評價好的旅行社 ( 如出車前，會掌
握車子品質、司機狀況、駕駛年資、車況的檢測與保養 )，把
關旅行業者是否合法。
　新學期的接駁車，學生多用站立搭乘，安全方面，聯合大學
學生會臉書資料顯示，苗栗客運受到新竹監理所及苗栗監理站
嚴格監督，對學生的安全可獲得較高保障。行車安全及承載規
定，應符合公路客運管理規定，學校會加強監督，不得超載。
資料來源：內政部警政署 天下雜誌 聯合大學學生會資訊部

▼大客車肇事率比其他車種高
製表人 :張珮玟

▼杜絕禽流感 大家一起做 。     
圖片提供 :衛生福利部疾病管制署提供
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