國立聯合大學課程綱要
National United University Course Syllabus

	開課學院
(College)
	人社學院
	開課學系
(Department)
	語傳碩二甲
	授課教師
(Instructor)
	林克明
邱雅芳

	授課學期
(Semester)
	107年1學期
	學分數/時數
(Credits/Hours)
	3學分
	必修/選修
(Required/Elective )
	選修

	課號
(Course Number)
	
	先修課程(Prerequisite Course)
	□規定先修課程：無
□建議先修課程：無

	課程名稱
(Course Name)
	中(C)
	飲食文學與人類學

	
	英(E)
	Dietary Literature and Anthropology

	教科書及參考書
(Textbook & Reference Book)
	一、飲食文學書目：
(方梓，《采采卷耳》，臺北：聯合文學出版社有限公司，2008年。
(王宣一，《國宴與家宴》，台北：時報，2003年。
(王浩一，《小吃研究所：帶著筷子來府城上課》，台北：有鹿文化，2015年。
(朱振藩，《台灣美食通》， 台北市： 圓神，1995年。
(朱振藩 ，《食在凡間》， 臺北市： 聯合文學，2005年。
(林文月，《飲膳札記》，臺北：洪範書店有限公司，1999年。
(唐魯孫，《中國吃》，臺北：大地出版社，2002年。
(唐魯孫，《酸甜苦辣鹹》，臺北：大地出版社，2002年。
(徐國能，《第九味》，臺北：聯合文學出版社有限公司，2003年。
(焦桐，《完全壯陽食譜》，臺北：時報文化出版企業股份有限公司，1999年。
(焦桐主編，《臺灣飲食文選Ⅰ》，臺北：二魚文化事業有限公司，2003年。
(焦桐主編，《臺灣飲食文選Ⅱ》。臺北：二魚文化事業有限公司，2003年。
(舒國治，《臺北小吃札記》，臺北：皇冠，2007年。
(舒國治，《窮中談吃》，臺北：聯合文學，2008年。
(蔡珠兒，《饕餮書》，臺北：聯合文學出版社有限公司，2006年。
(蔡珠兒，《紅悶廚娘》，臺北：聯合文學出版社有限公司，2005年。
(韓良憶，《流浪的味蕾》，臺北：皇冠文化出版有限公司，2001年。

二、研究書目：

A.專書

(石計生，《閱讀魅影：尋找後班雅明精神》，臺北：群學，2007年。
(今和次郎，《考現学入門》，東京都：築摩書房，1987年。
(廖炳惠，《吃的後現代》，臺北：二魚文化事業有限公司，2004年。
(黛安･艾克曼(Diane  Ackerman)著，莊安祺譯，《氣味、記憶與愛欲─―艾克曼的大腦詩篇》，臺北，時報文化，2004年。
(艾維．提斯（Herve This）著，蒲欣珍，梁曼嫻譯，《認識分子廚藝：顛覆傳統美食體驗的料理革命 Traite Elementaire de Cuisine》，臺北：積木，2011年。
(海德倫‧梅克勒(Heidrund Merkle)著，薛文瑜譯，《饗宴的歷史》，臺北：左岸文化，2004年。
(Mintz, S.(2003) Eating Communities: The Mixed Appeals of Sodality. Eating Culture: The Poetics and Politics of Food. Eds. Tobias Doring, Markus Heide and Susanne Muhleisen. Heidelberg : Winter.
(Geertz, C (1973) The Interpretation of Cultures. Basic Books: New York

(Wrangham R.(2010), Catching Fire: How Cooking Made Us Human. Basic Books: New York.
(Spradley, J. P.(1980). Participant observation. New York: Holt, Rinehart, & Winston.
B.期刊論文

(何寄澎，〈試論林文月、蔡珠兒的「飲食散文」――兼述臺灣當代散文體式與格調的轉變〉，《臺灣文學研究集刊》創刊號，2006年2月，頁191-206。
(黃子平，〈「故鄉的食物」：現代文人散文中的味覺記憶〉，《中外文學》第31卷3期，2002年8月，頁41-53。
(蔡玫姿，〈幸福空間、區隔女人、才女禁區─―初論1960年後廚房空間的性別議題〉，《東海中文學報》第21期，2009年7月，頁337-370。
(Cognard-Black, J. and M. Goldthwaite (2008) Books That Cook: Teaching Food and Food Literature in the English Classroom. COLLEGE ENGLISH 70(4): 421.
(Jones, S. and B. Taylor (2001) Food writing and food cultures: the case of Elizabeth David and Jane Grigson. European Journal of Cultural Studies 4(2): 171.

(Warde, A. and L. Martens (2001) Eating Out. Social Differentiation, Consumption and Pleasure, Cambridge [England] ; New York : Cambridge University Press, 2000.
(Waxman, B. (2008) Food Memoirs: What They Are, Why They Are Popular, and Why They Belong in the Literature Classroom. COLLEGE ENGLISH 70(4): 21.

三、影像資料：

(包含波登系列、孤獨的美食家、愛玩客、舌尖上的中國等飲食節目

	課程目標
(Course Goal)
	1、 在酸甜苦辣鹹之間，我們透過舌頭嚐試食物消化為身體記憶。飲食文學展示了作家的味覺履歷，覆以文字入味。有的作家擅長料理功夫，在廚房與書房之間，料理食物與文字都有慧心巧手。有的作家則酷嗜漫遊覓食，這是另一種的飲食美學。穿梭在大街巷弄或市集小攤，人和飲食之間的獵捕慾望得到滿足之後，再化成文字保存味覺檔案。透過對於作家文字的閱讀，本課程希望藉此汲取作家對於食物的觀察經驗，並配合人類學的田調方法，以進行對於台灣在地飲食的實地考察和詮釋。
二、培養研究生分析飲食文學中與飲食相關的各種經驗，以提供超越一般記錄型的飲食調查，而是能以身體五感和情緒的方式重新掌握對食物的紀錄，並且將此呈現在飲食相關的研究論述之中。

三、研究生必須配合教學進度閱讀各種文本、輪流負責口頭報告並參與討論，以及在學期末提出一篇5000字報告或十五分鐘影像作為修畢本課程之作業。

	課程大綱
(Course Outline )
	一、本課程以當代作家的台灣飲食文學為研究文本，透過作家對於食物的觀察經驗，並配合人類學的田野調查，以進行台灣在地飲食的實地考察和詮釋。
二、本課程在十八周的課程安排上，設計每六週為一個主題進行授課。在前六週以飲食文學文本閱讀分析與人類學之方法學訓練為主，第七周到第十二週則援引民族學田野調查方式踏訪台灣北中南飲食地圖，最後六週結合上述閱讀與觀察，分析飲食文學中與飲食相關的各種經驗。兩位授課老師分別以文學與文化研究專長，深入探究飲食文學的食譜與系譜，以及飲食與文化人類學之間的關聯，並藉此提示飲食文學可採行的方法學。

	每週進度
(Course Schedule)
	週別
	進   度
	週別
	進   度

	
	一
	課程導讀
	十
	田野調查2-2

	
	二
	文本閱讀1
	十一
	田野調查3-1

	
	三
	文本閱讀2
	十二
	田野調查3-1

	
	四
	雙十節放假
	十三
	人類學分析1

	
	五
	文本閱讀3
	十四
	人類學分析2

	
	六
	文本閱讀4
	十五
	人類學分析3

	
	七
	田野調查1-1
	十六
	人類學分析4

	
	八
	田野調查1-2
	十七
	人類學分析5

	
	九
	田野調查2-1
	十八
	期末報告發表

	教學方法
(Classroom Tasks)
	1、 教學方式以口頭講授為主，進行作品導讀、文獻探討與田野調查。
2、 研究生必須配合課程進度閱讀飲食文學文本，積極參與討論。

三；透過師生之間的互動，激發研究生對飲食文學與人類學的文化思考。

	評分方式
(Grading)
	一、平時成績：50%（課程參與、口頭報告、出席狀況）
二、學期報告：50%

	課業輔導時間
(Office Hour)
	每週二(10:00-12：00)、每週三 (10:00-12：00)
教師E-Mail：邱雅芳yfchiu@nuu.edu.tw，林克明kelin@nuu.edu.tw

	授課教師開設本門課程之背景（Professional background）
	· 學位專長：（□大學主修  □大學輔系或學程  ■研究所主修）
· 研究專長：

· 實務專長：（□證照  □工作經驗）

· 其他：


